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Für
Geschäftsführer,
Führungskräfte &

Teamleiter 



Als Führungskraft...

würdest Du mit deinem Team gerne ambitionierte
Ziele erreichen, schaffst es jedoch nicht immer die
Motivation hoch zu halten?

D U  S E H N S T  D I C H  N A C H  M E H R  A U T H E N T I Z I T Ä T  U N D
S O U V E R Ä N I T Ä T  I N  D E I N E R  F Ü H R U N G S R O L L E ?  

D U  M Ö C H T E S T  M I T  F R E U D E ,  K L A R H E I T  U N D
I N N E R E R  R U H E  F Ü H R E N ?

übernimmst Du deine Rolle gerne, fühlst dich jedoch
manchmal  überlastet und hast das Gefühl keine Zeit für die              
richtigen Aufgaben zu haben ?

stehst Du vor der nächsten Führungsstufe und möchtest
mehr Gelassenheit, Souveränität und innere Ruhe
entwickeln?

beschäftigst Du dich manchmal zu lange innerlich
mit Themen, obwohl Du weisst, dass dir das nicht
gut tut?

stehst Du beruflich an einem Scheideweg und
beschäftigst dich mit deinen Werten und Visionen?



Warum 

Du kommst in Berührung mit deinem bisherigen Mindset.

Du verstehst, warum Du da bist, wo Du heute bist und wie deine

bisherigen Erfahrungen in der Führung mit deinem Welt- und

Menschenbild zusammenhängen.

Wir gehen in die Tiefe und schauen uns deine Stärken, Werte und

Visionen an. 

Du gehst aus dem Seminar heraus mit dem Gefühl der

Selbstermächtigung und einer auf bewussten Entscheidungen

basierten inneren Haltung.

Dies ist kein Seminar, das dich mit theoretischen Inhalten langweilt.

Wir schaffen Ergebnisse durch Erlebnisse. Sei ein Teil einer

inspirierenden Community und melde dich bei mir.

Führung neu verstehen?

VON
FÜHRUNGSKRAFT 

ZU 
FÜHRUNGSMENSCH. 



SEMinarinhalte

Selbstführung und Selbstreflexion

Mentale Klarheit

Innere und äussere Haltung

Vertrauen ins Leben

Tag 1 – 

Tag 2 – 

Tag 3 – 

Dein individueller Stärkentest

Werte und Führung

Führungspersönlichkeit entwickeln

Deine Vision 

Entscheidungen und Gewohnheiten

Grenzen setzen

Umfeld

Seminarabschluss

G R U N D L A G E N  U N D  R E F L E X I O N

V E R T I E F U N G  U N D  A N W E N D U N G

U M S E T Z U N G  I N  D I E  P R A X I S

ORT & Zeit
 Gurten| Park im Grünen| CH-3084 Wabern

2 3 .  B I S  2 5 .  O K T O B E R  2 0 2 6



Dein Persönlicher Stärkenradar
mit unserEm Special Guest

Barbara Fitze 
Expertin für Führungsfragen

Auf dem Weg von “Führungskraft zu Führungsmensch” spielen unsere

eigenen Stärken eine grosse Rolle. Damit wir unsere 8 Top-Stärken

herausfinden, führen wir den Stärkenradar durch. Diesen füllst Du im

Vorfeld des Seminars aus und arbeitest dein PDF durch. Bitte nimm

das PDF unbedingt mit zum Seminar. 

Warum stärkenbasiert leben und führen?

Du weisst, welche Stärken sich gut ergänzen

Du erkennst, welche Bedürfnisse für dich besonders wichtig sind

Du lernst, mit deinen Schwächen umzugehen, ohne diese    

ausmerzen zu müssen

Du kannst deine Stärken ganz konkret einsetzen

Du lernst, wie stärkenbasierte Kommunikation funktioniert

Dein (Führungs-) Alltag wird leichter

Beschäftigen dich als Führungskraft Themen wie 

Kommunikation

Teamspirit

Mitarbeiterbindung

Generationenmix



Du möchtest dabei sein?

Melde dich bei mir über meine Webseite oder telefonisch für ein erstes

Kennenlernen-Gespräch. Wir sprechen über dich und über deine Wünsche

und schauen, ob das Seminar das Richtige für dich ist.

Ich freue mich, wenn wir uns kennenlernen und am 23. Oktober 2026 auf

dem Gurten sehen. 

Viele Grüsse 

Sara Younes

FÜR MEHR INFORMATIONEN
www.fuehrunganders.ch

Gurten 
Park im Grünen 

 CH-3084 Wabern (Nähe Bern) 

23. BIS 25. OKTOBER 2026

Anmeldung zum Seminar

office@fuehrunganders.ch
+41 76 577 53 33 

http://www.fuehrunganders.ch/
mailto:office@fuehrunganders.ch
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